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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง              

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา เปนการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development)  โดยดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 ข้ันตอนท่ี 2  การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรยีน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง                

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 ข้ันตอนท่ี 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 
  

 ผูวิจัยแสดงข้ันตอนของการวิจัย วิธีดําเนินการและผลท่ีคาดหวังในแตละข้ันตอนเก่ียวกับ 

การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา แสดงข้ันตอนของการวิจัย วิธีการดําเนินการ และผลลัพธท่ีได 

ในแตละข้ันตอน เก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด           

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ดังภาพท่ี 8 
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ขั้นตอนของการวิจัย 
 

ขั้นดําเนินการ 
 

ผลลัพธท่ีไดรับ 
 

ข้ันตอนท่ี 1 

ศึกษาสภาพการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง

การจัดการเรยีนรู  

“การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ศึกษาและวิเคราะหสภาพการจดัการศึกษาแบบมี

สวนรวมเพ่ือเสรมิสรางการจดัการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา (สนทนากลุม) 

ความคิดเห็นเก่ียวกับศึกษา

สภาพการจัดการศึกษาแบบมี

สวนรวมเพ่ือเสรมิสรางการ

จัดการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 

 ศึกษาและวิเคราะหรูปแบบการจัดการศึกษา  

และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ศึกษาและวิเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวของและสมัภาษณผูทรงคุณวุฒิเก่ียวกับ

การสรางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรยีนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

สอบถามความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียตอ

รูปแบบรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือ

เสรมิสรางการจดัการเรียนรู“การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 

 
รางรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมสีวนรวม

เพ่ือเสรมิสรางการจดัการ
เรียนรู“การลดเวลาเรยีน 

เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 
คูมือประกอบ            

การดําเนินการตามรูปแบบ

การจัดการศึกษาแบบมี

สวนรวมเพ่ือเสรมิสราง 
การจัดการเรยีนรู 

“การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 

ข้ันตอนท่ี 2 

การพัฒนารูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือ

เสริมสรางการจัดการเรยีนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ข้ันการวางแผน (Planning) 
 

ข้ันดําเนินการ (Doing) 
 

ข้ันตรวจสอบ (Check) 
 

ข้ันปรับปรุงแกไข (Action) 

ข้ันตอนท่ี 3 

การศึกษาผลการใชรูปแบบ

การจัดการศึกษาแบบมสีวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการ

เรียนรู “การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู”  

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ข้ันตอนท่ี 4 

การศึกษาความพึงพอใจตอ

รูปแบบการจดัการศึกษาแบบ

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการ

จัดการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู”ของ

โรงเรียนไชยวานวิทยา 

ความพึงพอใจของ 

ผูมีสวนไดสวนเสีย 

ยกรางรูปแบบรูปแบบการจดัการศึกษาแบบมี

สวนรวมเพ่ือเสรมิสรางการจดัการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

- สมรรถนะการเรียนรู 4H 
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ 
  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
  ตอนตน 
- คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบ 
  ทางการศึกษาระดับชาติ  
ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

ภาพท่ี 8 ข้ันตอนการวิจัย วิธกีารดําเนินการ และผลลัพธท่ีไดในแตละข้ันตอน  

เก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 

รูปแบบการจดัการศึกษา 

แบบมีสวนรวม 
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 ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด           

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา  

 

    การศึกษาในข้ันตอนนี้ เปนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการพัฒนารูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา โดยการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือหาแนวคิด หลักการ 

วิธีการจัดการศึกษาท่ีจะเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ผูวิจัยดําเนินการ

ดังนี้        

   การสนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ มีรายละเอียดดังนี้ 

  1. วัตถุประสงคของการสนทนากลุม เพ่ือใหไดขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม อันจะ

นําไปสูการพัฒนารูปแบบการจดัการเรยีนรูแบบมีสวนรวมฉบับจริงท่ีมีความสมบูรณยิ่งข้ึน โดยศึกษา

ลักษณะสภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนไชยวานวิทยา ศึกษาจุดดอยของการจัดการศึกษาของ

โรงเรียนไชยวานวิทยาท่ีสงผลกระทบตอคุณภาพการศึกษา ศึกษาแนวทางในการปรับปรุงสภาพการจัด

การศึกษาของโรงเรียนไชยวานวิทยา ศึกษาบุคคลผูมีสวนไดสวนเสียในการจัดการศึกษาและศึกษา

รูปแบบในการจัดการศึกษาของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

             2. กลุมเปาหมาย ท่ีใชในการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม 

ท่ีนํามาใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิม

เวลารู” โดยใชวิธีการสนทนากลุม ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบงเปน            

3 กลุม ประกอบดวย 

                2.1 กลุมท่ี 1 รองผูอํานวยการสถานศึกษา จํานวน 2 คน  

     2.2 กลุมท่ี 2 ตัวแทนครูผูสอน จํานวน 3 คน ประกอบดวย หัวหนางานวิชาการ หัวหนา

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนและครูผูรับผิดชอบกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

    2.3 กลุมท่ี 3 ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ประกอบดวย ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานโรงเรียนไชยวานวิทยา (อดีตผูบริหารสถานศึกษา) กรรมการผูแทนครู และกรรมการ

ผูทรงคุณวุฒิ (อดีตครูผูสอน) โดยมีเกณฑการพิจารณา ดังนี้ 

                    2.3.1 รองผูอํานวยการสถานศึกษา 2 คน เปนผูมีประสบการณทางดาน 

การจัดการศึกษาท่ีโรงเรียนไชยวานวิทยา เปนเวลานานกวา 10 ป และมีวุฒิการศึกษาในระดับ 

ปริญญาโท ดานการบริหารและการจัดการศึกษา 

      2.3.2 ตัวแทนครู 3 คน ประกอบดวย หัวหนางานวิชาการ หัวหนากิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน และครูผูรับผิดชอบกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา            



108 
 

ซ่ึงท้ัง 3 ทาน เปนบุคคลท่ีมีความรูความสามารถในการจัดการศึกษา และมีประสบการณในการทํางาน

ไมนอยกวา 10 ป 

        2.3.3 คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 3 คน ประกอบดวย 1) ประธาน

คณะกรรมการข้ันพ้ืนฐาน (อดีตผูบริหารสถานศึกษา) เปนผูมีความรูความสามารถและมีประสบการณ

ดานการบริหารและการจัดการศึกษาไมนอยกวา 30 ป 2) กรรมการผูแทนครู และ 3) กรรมการ

ผูทรงคุณวุฒิ (อดีตครูผูสอน) ท่ีเคยปฏิบัติการสอนท่ีโรงเรียนไชยวานวิทยา ซ่ึงมีประสบการณการสอน

และจัดการศึกษาไมนอยกวา 30 ป 

 3. เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ไดแก แบบบันทึกการสนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ 

เก่ียวกับสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน           

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ผูวิจัยมีกระบวนการสรางและพัฒนาดังนี้   

  3.1 ศึกษาเอกสารรายงานผลการปฏิบัติงานของโรงเรียน หลักการแนวคิดการสนทนากลุม 

(Focus Group Discussion) รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมและแนวทาง การจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวม 

  3.2 ออกแบบขอคําถาม เพ่ือใชในการซักถามและสนทนากลุมเรื่องสภาพการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน 

ไชยวานวิทยา ประกอบดวย 

   3.2.1 สภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนไชยวานวิทยา มีลักษณะอยางไร 

   3.2.2 สภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนไชยวานวิทยา มีอะไรบาง 

       3.2.3 จุดดอยของสภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนไชยวานวิทยา สงผลกระทบ          

ตอคุณภาพการศึกษาอยางไร และมีผลกระทบกับใครบาง 

       3.2.4 แนวทางในการปรับปรงุสภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนไชยวานวทิยา          

ควรทําอยางไร 

       3.2.5 ใครควรจะเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาและควรจัดการศึกษาใน           

รูปแบบใด อยางไร 

  3.3 นํารางคําถามท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจแกไขภาษา สํานวนท่ีใช 

และประเมินความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความครอบคลุมของเรื่องท่ีจะศึกษา 

 4. การหาคุณภาพเครื่องมือ 

    ผูวิจัยนําขอคําถามท่ีแสดงถึงสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม เสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 

จํานวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยในดานตาง ๆ ไดแก ความตรงตามเนื้อหาและ

ความเหมาะสมของภาษาโดยใชคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค หรือเนื้อหา (IOC: 

Index of item Objective Congruence) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
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   ให +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

   ให  0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

   ให -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามไมมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

พิจารณาเลือกขอคําถามท่ีมีคา IOC มากกวา 0.50 ข้ึนไป (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 

249) ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ พบวา ทุกขอมีคาความสอดคลองเทากับ 1.00  

     โดยมีผูทรงคุณวุฒิดานการบริหารการศึกษา จํานวน 5 คน ผูวิจัยไดกําหนดคุณสมบัติ           

ของผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 

  4.1 เปนนักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษา สาขาท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษา สําเร็จ

การศึกษาระดับปริญญาเอก มาแลวไมนอยกวา 5 ป จํานวน 2 คน 

  4.2 เปนผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา วิทยฐานะ เชี่ยวชาญ

จํานวน 1 คน 

  4.3 เปนศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา จํานวน 1 คน 

  4.4 เปนผูอํานวยการโรงเรียนเชี่ยวชาญ ปฏิบัติหนาท่ีในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน เขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา จํานวน 1 คน 

   ผูทรงคุณวุฒิ มีรายนามดังตอไปนี้ 

   1) ผศ.ดร.สุวัฒน จุลสวุรรณ สาขาวิชาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

   2) ดร.รุงทิวา จันทนวัฒนวงษ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย 

ราชภัฎอุดรธานี     

   3) ดร.อดิศักดิ์  มุงชู ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

   4) นายธีระวุฒิ  พิทักษชน ตําแหนง ศึกษานิเทศก วิทยฐานะศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ  

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

   5) นายสุจินต  ขาวแกว ผูอํานวยการโรงเรียน วิทยฐานะเชี่ยวชาญ  

โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล จังหวัดอุดรธานี  

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

     ผูวิจัยดําเนินการเปนผูนําการสนทนากลุมตามขอคําถามท่ีตั้งไว และจดบันทึก             

การสนทนากลุมเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการติดตอประสานงานกับ           

รองผูอํานวยการสถานศึกษา ตัวแทนครู และคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือนัดหมาย           

วันเวลาและสถานท่ีในการสนทนากลุม โดยใชแบบบันทึกการสนทนากลุม ดําเนินการสนทนากลุม 

บันทึกขอมูลลงในแบบบันทึกการสนทนาและบันทึกเสียง ตั้งแตเริ่มตนจนจบการสนทนากลุม 

 6. การวิเคราะหขอมูล 
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     ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยนําขอมูลจากการสนทนากลุม

ของรองผูบริหารสถานศึกษา ครแูละคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นําไปวิเคราะห สังเคราะห         

และสรุปประเด็นเปนความเรียง จากการสนทนากลุม เพ่ือใหทราบสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 

 ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา  

 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวทิยา ผูวิจัยนําขอมูลจากข้ันตอนท่ี 1 ไดแก ขอมูลสภาพรูปแบบ         

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา มาพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม  มีวิธีดําเนินการพัฒนารูปแบบฯ เปน       

3 ข้ันตอน ดังนี้ 

  1. การสังเคราะหรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม 

       ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานทฤษฎีรวมท้ังแนวคิดการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมและ

ขอมูลจากการสนทนากลุม ในข้ันตอนท่ี 1 มาสังเคราะหเพ่ือกําหนดเปนรูปแบบการจัดการศึกษาแบบ           

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา  

มีวิธีดําเนินการ 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

      1.1 การสังเคราะหขอมูลพ้ืนฐานและสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง

การจัดการการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เปนการนําขอมูลจากการศึกษาวิเคราะหขอมูล

พ้ืนฐานและสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม การเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา มาสรางเปนขอสรุป เพ่ือนํามาเปนขอมูลในการพัฒนารูปแบบ

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม  

      1.2 การออกแบบและพัฒนารูปแบบฯ เปนการนําหลักการ แนวคิด ทฤษฎี ขอบขาย 

องคประกอบของการพัฒนามากําหนดทางเลือกและกําหนดรูปแบบท่ีเหมาะสม เพ่ือนําไปสูการบรรลุ

จุดมุงหมายในการเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ซ่ึงมีองคประกอบของรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม 3 ดาน ดังนี้  1) ดานบุคคลท่ีเขามา 

มีสวนรวมในการจัดการศึกษา 2) ดานลักษณะการเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา และ 3) ดาน

กระบวนการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู ซ่ึงองคประกอบท้ังสามดานนี้จะตองดําเนินการไปพรอม ๆ 

กัน และมีความสัมพันธสนับสนุนซ่ึงกันและกัน มีกระบวนการในการสรางและออกแบบใหมีคุณภาพ 

ตามหลักการ แนวคิด ผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้ 
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        1.2.1 ศึกษาและวิเคราะหแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบ 

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม เพ่ือหาแนวคิด หลักการ วิธีการจัดการเรียนรู ท่ีเสริมสรางการจัด         

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เพ่ือสรางขอคําถามในการสัมภาษณ ในการพัฒนารูปแบบ

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม   

       1.2.2 ศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรูและเอกสารท่ีเก่ียวของกับการเรียนรูเพ่ือเสริมสราง 

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เปนพ้ืนฐานในการกําหนดวิธีการหรือกระบวนการ

จัดการเรียนรู 

       1.2.3 ศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรม หลักการ ข้ันตอนและการสงเสริมกิจกรรม  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู เพ่ือสราง

กรอบการสัมภาษณรองผูอํานวยการโรงเรียน ครูผูสอนและผูทรงคุณวุฒิดานการศึกษา  

       1.2.4 นําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ มาวิเคราะห สังเคราะหและสรุปประเด็นเปน           

ความเรียง เพ่ือใชพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

             1.3 กลุมเปาหมาย 

         กลุมเปาหมายท่ีใชในการพัฒนารปูแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง           

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา โดยใชวิธีการสัมภาษณ 

ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบงเปน 3 กลุม ประกอบดวย 

          1.3.1 กลุมท่ี 1 รองผูอํานวยการสถานศึกษา จํานวน 2 คน  

        1.3.2 กลุมท่ี 2 ตัวแทนครูผูสอน จํานวน 3 คน ประกอบดวย หัวหนางานวิชาการ 

หัวหนากิจกรรมพัฒนาผูเรียนและครูผูรับผิดชอบกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

        1.3.3 กลุมท่ี 3 ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน ประกอบดวย กรรมการผูแทนองคกร 

ปกครองสวนทองถ่ิน กรรมการผูแทนศิษยเกาและกรรมการผูทรงคุณวุฒิ   

    1.4 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  

         เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้ ไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 

(Structure Interview) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยประเด็นการสัมภาษณครอบคลุมเก่ียวกับรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา ผูวิจัยมีกระบวนการสรางและพัฒนาดังนี้   

     1.4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวม ศึกษาเอกสารคูมือบริหารจัดการเวลาเรียน “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ศึกษา

รูปแบบการจัดการเวลาเรยีน และแนวทางการจัดกิจกรรมเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”           

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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   1.4.2 สรางแบบสัมภาษณ เพ่ือใชในการสัมภาษณเรื่องรูปแบบการจัดการศึกษาแบบ         

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

มีสวนประกอบดังนี้ 

              ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับการสัมภาษณ ไดแก วัน เดือน ป ท่ีสัมภาษณและ

รายละเอียดสวนตัวของผูใหสัมภาษณ 

              ตอนท่ี 2 ประเด็นการสัมภาษณ เปนขอคําถามปลายเปด สอบถามเก่ียวกับ         

ความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ประกอบดวย 

           1) การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง การจัดการ

เรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ควรมีลักษณะอยางไร 

           2) ใครควรเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสราง การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยาบาง 

           3) การเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบ ควรเขามาในลักษณะใดบาง 

           4) กระบวนการเขามามีสวนรวม ควรประกอบดวยอะไรบาง 

           5) การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ควรดําเนินการอยางไร                  

ใครมีสวนรวมอยางไรบาง 

   1.4.3 นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึน เสนอตอผูทรงคุณวุฒิชุดเดิมกับข้ันตอนท่ี 1 ขอท่ี 4

เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยในดานตาง ๆ ไดแก ความตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสม

ของภาษาโดยใชคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค หรือเนื้อหา (IOC: Index of 

item Objective Congruence) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้

   ให +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

   ให  0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

   ให -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามไมมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

พิจารณาเลือกขอคําถามท่ีมีคา IOC มากกวา 0.50 ข้ึนไป (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 

249) ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ พบวา ทุกขอมีคาความสอดคลองเทากับ 1.00  

       1.4.4 ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิเก่ียวกับ                

ความชัดเจนของภาษาและครอบคลุมเนื้อหา ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิเปนชุดเดียวกับท่ีตรวจสอบแบบบันทึก 

การสนทนากลุม ข้ันตอนท่ี 1 ขอ 4 ดําเนินการจัดพิมพฉบับจริงเพ่ือนําไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

   1.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 

         ผูวิจัยดําเนินการเปนผูสัมภาษณตามขอคําถามท่ีตั้งไว และจดบันทึกการสัมภาษณ          

เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการติดตอประสานงานกับรองผูอํานวยการ 
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สถานศึกษา ตัวแทนครู และคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือนัดหมาย วันเวลาและสถานท่ี 

ในการสัมภาษณ โดยใชแบบบันทึกการสัมภาษณ ดําเนินการสัมภาษณ บันทึกขอมูลลงในแบบบันทึก

การสัมภาษณและบันทึกเสียง ตั้งแตเริ่มตนจนจบการสัมภาษณ 

   1.6 การวิเคราะหขอมูล 

     ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยนําขอมูลจากการสัมภาษณ

รองผูบริหารสถานศึกษา ครแูละคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นาํไปวิเคราะห สังเคราะห         

และสรุปประเด็นเปนความเรียง จากการสัมภาษณ เพ่ือใหรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือ

เสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 
 

   2. การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา  

         การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุม        

ในข้ันตอนท่ี 1 และจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิในข้ันตอนท่ี 2 ขอ 1.4.4 มาพัฒนารูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวม มีวิธีการดําเนินการดังนี้ 

                2.1 นําขอมูลพ้ืนฐาน  สภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด        

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  โดยการนําขอมูลจากการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานและ 

จากการสนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ มาเปนฐานในการพัฒนารูปแบบจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือ

เสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

    2.2 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหและสังเคราะห แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ

การพัฒนารูปแบบ โดยสังเคราะหจากหลักการ แนวคิดของ Keeves, 1988 แนวคิดของ Joyce & Weil, 

1986 และแนวคิดของ Mescon, Albert & Khedourri, 1985 แนวคิดของ Kaplan, 1964 แนวคิดของ 

Willer, 1968 แนวคิดของ Good,1973 แนวคิดของ Bardo Hartman, 1982 แนวคิดของ Stoner & 

Wankle, 1986  และแนวคิดของ Raj, 1996 แนวคิดของ รุงรัชดาพร เวหะฃาติ, 2548 แนวคิดของ        

ชาญชัยณรงค ทรงคาศรี, 2552  แนวความคิดของ ฉลาด จันทรสมบตั,ิ 2550 และแนวคิดของ ทิศนา  

แขมมณี, 2553 สวนการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม โดยสังเคราะหจากหลักการ แนวคิดของ Ervin, 

1976; Cohen & Uphoff, 1977; Yadav, 1980; สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557; พงศพันธ, 

2550;    วัลภา, 2550; วรวิทย, 2542 และ มณฑนา, 2540 อางถึงใน กิตติ, 2552 ; แกวตา, 2524  

อางถึงใน ดรรชนี, 2547;  รัชนกและจํานง, 2541 อางถึงใน วัลภา, 2550; อุดม, 2545 อางถึงใน พงศพันธ, 

2550 รายละเอียดดังนี้ 

    2.2.1 รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม เปนการใหบุคคลท่ีเขามามีสวนรวม        

ในการจัดการศึกษา ประกอบดวย  

    1) ผูบริหารสถานศึกษา  



114 
 

    2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  

    3) ครู  

    4) ผูปกครอง  

    5) นักเรียน  

   2.2.2 รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม เปนการใหบุคคลท่ีเขามามีสวนรวม          

ในลักษณะ ดังนี้ 

     1) เปนคณะกรรมการ ประกอบดวย  

         1.1) คณะกรรมการเพ่ือปรึกษาหารือ  

         1.2) คณะกรรมการเพ่ือรวมบริหารงาน  

                                2) ลักษณะเปนผูทรงคุณวุฒิในดานตาง ๆ  

                                3) ลักษณะรวมทํางานเปนกลุมหรือทีม  

                     4) ลักษณะการรวมเสนอแนะ  

   2.2.3 รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม เปนการใหบุคคลท่ีเขามามีสวนรวม          

ในกระบวนการมีสวนรวมในกิจกรรม ประกอบดวย  

    1) มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย  

    2) มีสวนรวมในการวางแผน  

    3) มีสวนรวมในการตัดสินใจ  

    4) มีสวนรวมในการสนับสนุน  

    5) มีสวนรวมในการดําเนินการ  

    6) มีสวนรวมในการประเมินผล  

    7) มีสวนรวมในการรับผิดชอบผลท่ีเกิดข้ึน 

          รายละเอียดกระบวนการมีสวนรวม ประกอบดวย 

                   1) มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลท่ีเขามา 

มีสวนรวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน 3) คร ูและ 4) ผูปกครอง รวมกันกําหนดเปาหมายในการจัดการศึกษาท่ีมุงเนนพัฒนาคุณภาพ

นักเรียนตามหลักสูตรกิจกรรมโครงการ “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” คือ 1) การวิเคราะหสภาพ

ปญหาและ ความตองการ 2) การศึกษานโยบายการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”               

3) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวของ นํามากําหนดเปาหมายใหมีความสอดคลอง สอดรับ

เปาหมายของหลักสูตรของสถานศึกษาและหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 เพ่ือใหนักเรียนมี

ความสามารถดาน 1) สมรรถนะการเรียนรู 4H  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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ตอนตน 3) คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) และ 4) เพ่ือใหเกิด               

ความพึงพอใจของผูปกครองและผูมีสวนไดสวนเสียตอการจัดการศึกษา 

                               2) มีสวนรวมในการวางแผน หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลท่ีเขามามีสวนรวม

ในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

และ 3) คร ูรวมกันพิจารณาตัดสินใจลวงหนาในการวิเคราะหท่ีมีเหตุมีผลในเชิงระบบ โดยวางแผน           

1) การแตงตั้งคณะทํางาน 2) การกําหนดบทบาทหนาท่ี 3) การกําหนดกิจกรรม 4) การกําหนด            

แนวทางการดําเนินงาน 5) การจัดทําคูมือการจัดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” และ                 

6) การกําหนดปจจัยในการดําเนินงาน ใหสอดคลองกับความตองการ ตอบสนองความตองการของ

นักเรียน เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ใหมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลยิ่งข้ึน    

                               3) มีสวนรวมในการตัดสินใจ หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลท่ีเขามามีสวนรวม

ในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

และ 3) คร ูมีสวนรวมเม่ือตองตัดสินใจดําเนินงานในเรื่องสําคัญหรือท่ีเปนเรื่องสวนไดสวนเสียของ

องคกร ทุกฝายจะมีการตัดสินใจรวมกันของคณะทํางาน โดยเฉพาะการตัดสินใจพิจารณาในเรื่องท่ีสําคัญ 

ดังนี้ 1) การระบุปญหาและขอบเขต กําหนดเปาหมาย และวัตถุประสงคท่ีชัดเจนของการกิจกรรม   

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู 2) การสรางทางเลือกในการกําหนดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

เพ่ือผลประโยชนขององคกรหรือของนักเรียน อยางไร ก็ตาม การตัดสินใจจะข้ึนอยูกับผูบริหารหรือผูนํา

ขององคกรดวย 

                               4) มีสวนรวมในการสนับสนุน หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลท่ีเขามามีสวน

รวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

3) คร ู4) ผูปกครอง และ 5) นักเรียน มีสวนรวมในการสงเสริมสนับสนุนใหโรงเรียน ผูสอน สามารถจัด

บรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนการสอนและอํานวยความสะดวก เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

และมีความรอบรู รวมท้ังสนับสนับดานทรัพยากร แนวคิดและขอเสนอแนะตาง ๆ ตลอดจนการให

คําปรึกษาในการจัดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” และกิจกรรมทางการศึกษาอ่ืน ๆ 

                               5) มีสวนรวมในการดําเนินการ หมายถึง  กระบวนการท่ีบุคคลท่ีเขามามีสวน

รวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

และ  3) คร ูดําเนินการตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว ตามข้ันตอนการจัดกระบวนการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” โดยรวมกัน 1) การประชุมชี้แจงคณะทํางาน 2) การมอบหมายหนาท่ีการดําเนินงาน  

3) การประชาสัมพันธการดําเนินงาน 4) การปฏิบัติงานตามแผน 5) การนิเทศ ติดตามการดําเนินงาน 

และ 6) การสรุปผลการดําเนินงาน      

                               6) มีสวนรวมในการประเมินผล หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลท่ีเขามา     

มีสวนรวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการสถานศึกษา     
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ข้ันพ้ืนฐาน 3) คร ู4) ผูปกครอง และ 5) นักเรียน รวมกันติดตามผลงานท่ีปฏิบัติและแกไขปญหาท่ี

เกิดข้ึนระหวางการทํางาน รวมคิด พัฒนาปรับปรุงใหงานดีข้ึน โดยรวมกันรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวกับ         

ผลการดําเนินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” นํามาเปรียบเทียบกับเปาหมายและ

วัตถุประสงคท่ีตั้งไววาไดผลตามท่ีกําหนดเพียงใด ซ่ึงชวยใหครูผูสอนรูพ้ืนฐานของนักเรียน ชวยใหครู

ปรับปรุงเทคนิคการสอนใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ชวยใหนักเรียนรูวาตนเองเกงหรือออนเรื่องใด 

ความสามารถอยูในระดับใด ควรปรับปรุงขอบกพรองเรื่องใดชวยใหผูบริหารสถานศึกษาวางแผนการจัด

การศึกษาได ชวยใหผูปกครองทราบวา นักเรียนในปกครองของตนมีความเจริญงอกงามอยางไรเพ่ือ

เตรียมสนับสนุนตอไป          

                               7) มีสวนรวมในการรับผิดชอบผลท่ีเกิดข้ึน หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคล  

ท่ีเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา 2) คณะกรรมการ

สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 3) ครู 4) ผูปกครอง และ 5) นักเรียน รวมกันยอมรับผลกระทบท้ังทางบวก          

และทางลบ ท้ังทางตรงและทางออมในผลการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” รวมท้ังแสดง            

ความชื่นชมยินดี  รวมท้ังมีสวนรวมในผลประโยชน คือ 1) การรวมรับรูผลการดําเนินงาน 2) การรวม

แลกเปลี่ยนเรียนรู 3) การรวมเปนเจาของผลงาน 4) การรวมจัดสรรผลประโยชน 5) การรวมชื่นชม

ผลงาน และ 6) การรวมรับผิดชอบในผลงาน เปนกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวมท่ียั่งยืน ซ่ึงทุกฝาย

ตองไดรับประโยชนท้ังทางตรงและทางออม เกิดความภาคภูมิใจในกระบวนการมีสวนรวมและผลงาน          

ท่ีเกิดข้ึนและตองสงผลไปถึง นักเรียน สถานศึกษา พอแม ผูปกครองและชุมชน 

2.2.4 ผลการศึกษา วิเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบ 

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

     ผลการศึกษา วิเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางรูปแบบ           

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของ

โรงเรียนไชยวานวิทยา ไดมาจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ         

การสรางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู” เพ่ือกําหนดเปนองคประกอบของรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง          

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ประกอบดวย 

     1) การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง การจัดการ

เรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ควรมีลักษณะอยางไร 

     2) ใครควรเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสราง การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยาบาง 

     3) การเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบ ควรเขามาในลักษณะใดบาง 
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     4) กระบวนการเขามามีสวนรวม ควรประกอบดวยอะไรบาง 

     5) การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ควรดําเนินการอยางไร 

ใครมีสวนรวมอยางไรบาง 

   2.2.5 ผูวิจัยศึกษา วิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนรูและหลักการ “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” รายละเอียดดังนี้  

       1) แนวคิดการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 

    1.1) มีความรูความเขาใจในหลักสูตร เขาใจจุดมุงหมายของการศึกษา 

    1.2) ตั้งจุดประสงครายวิชาไดชัดเจน 

    1.3) เลือกเนื้อหาไดเหมาะสม 

    1.4) เลือกวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา ท่ีกอใหเกิด          

การเรียนรู  

    1.5) เปดโอกาสใหมีปฏิสัมพันธทางสังคม ระหวางผูสอนกับนักเรียนนักเรียนกับ

นักเรียน นักเรียนกับสิ่งแวดลอมและครูกับนักเรียนกับสิ่งแวดลอม เพ่ือชวยใหนักเรียนสรางความรูไดดวย

ตนเอง สงผลใหนักเรียนไดรับประสบการณใหม ๆ 

    1.6) เลือกวิธีการวัดผลท่ีเหมาะสม สามารถวิเคราะหผลได 

     1.7) ประเมินผลการจัดการเรียนรูท้ังหมดได โดยการประเมินความกาวหนา

ของนักเรียนเปนระยะ ๆ ซ่ึงเปนการประเมินอยางตอเนื่องและเก็บรองรอยหลักฐานการเรียนรู เพ่ือ

นําไปใชในสถานการณจริงในชีวิตประจําวันตอไป 

             2) หลักการ “การลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู” ประกอบดวย 

    2.1) จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมุงเพ่ิมพูนทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะชีวิต 

ทักษะการแกปญหา การทํางานเปนทีม สรางเสริมคุณลักษณะ คานิยมท่ีดีงามและความมีน้ําใจตอกัน 

    2.2) จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีครอบคลุมหลักองค 4 แหงการศึกษา ไดแก 

                    2.2.1) ดานพุทธิศึกษา คือ ความรอบรูวิชาการท่ีจําเปนสําหรับ           

การดํารงชีวิตการศึกษาและการเรียนรู 

                                    2.2.2) ดานจริยศึกษา คือ การมีศีลธรรมจรรยาท่ีดี มีความซ่ือสัตยตอ

ตนเองและผูอ่ืน มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีและมีสํานึกท่ีดีตอสวนรวม 

                                    2.2.3) ดานหัตถศึกษา คือ ความรูและทักษะในการทํางาน มีความคิด

สรางสรรค มีทัศนคติท่ีดีตองาน และเห็นคุณคาของการทํางาน 

                                   2.2.4) ดานพลศึกษา คือการมีสุขภาพแข็งแรง การกินอาหารท่ีถูกตอง 

และการออกกําลังกายใหเหมาะสม รวมท้ังความสะอาดและสุขาภิบาลดวย 
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                             2.3) จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสนองตอบความสนใจ ความถนัด และ 

ความตองการของนักเรียนทุกคน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

                             2.4) จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ เพ่ิมโอกาสใหนักเรียนได 

ลงมือปฏิบัติจริงมีประสบการณตรง สรางความรูดวยตนเอง และเรียนรูอยางมีความสุข 

                             2.5) จัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีความหมายและเชื่อมโยงกับชีวิตจริงของ

นักเรียน ใชชุมชน ภูมิปญญา สิ่งแวดลอม และเทคโนโลยีสารสนเทศรอบตัวเปนแหลงเรียนรู 

                             2.6) จัดกิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดวางแผน คิดวิเคราะห 

อภิปราย สรุปความรูนําเสนอ จุดประกายความคิด สรางแรงบันดาลใจ สรางความมุงม่ันเพ่ือแสวงหา

ความรู การแกปญหาและสรางสรรคนวัตกรรม 

                             2.7) จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสาน 

ความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนานักเรียนตาม

ศักยภาพ 

                             2.8) จัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเรียนรูรวมกันเปนทีม เปนการเรียนรู           

ในระหวางการทํางานท่ีทุกคนในทีมเนนความเปนระบบ มีวิจารณญาณรวมกันตลอดเวลา วากําลัง           

ทําอะไร จะทําใหดีข้ึนอยางไร แลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน มีการชวยเหลือเก้ือกูล               

มีความสามัคคี มีน้ําหนึ่งใจเดียวกันมีความเปนผูนําผูตามท่ีดี 

                             2.9) จัดกิจกรรมเรียนรูควบคูกับการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนการประเมิน

สภาพจริง (Authentic Assessment) โดยใชเทคนิควิธีการประเมินสภาพจริงท่ีหลากหลาย ท่ีให

ความสําคัญกับการประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) 

 จากนั้น ผูวิจัยดําเนินการสังเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนรูและหลักการ “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” เพ่ือกําหนดกระบวนการจัดการเรียนรูในลําดับตอไป 

  2.3 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ มาวิเคราะห สังเคราะหและสรุปประเด็น         

เปนความเรียง เพ่ือใชพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”ของโรงเรียนไชยวานวิทยา สามารถสรุปประเด็นการสัมภาษณ

รายละเอียดดังนี้ 

    2.3.1 การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด          

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ควรมีลักษณะอยางไร 

         สรุปผลการสัมภาษณ รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเกิดจากองคกร

ตาง ๆ ไดแก ครอบครัว ชุมชน หนวยงานภาครัฐ เอกชน เขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา โดย

โรงเรียนมีการกําหนดบทบาท และรูปแบบการเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา เพ่ือใหเกิดประโยชน

และเหมาะสม 
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    2.3.2 ใครควรเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสราง การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยาบาง 

                              สรุปผลการสัมภาษณ ผูมีสวนเก่ียวของหรือผูมีสวนไดสวนเสียท้ังหมด ควรเขา

มามีสวนรวมในการบริหาร ซ่ึงควรพิจารณาตามความเหมาะสมในแตละเรื่อง ซ่ึงมีผูสวนไดสวนเสีย จาก

ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิท่ีถูกสัมภาษณ ไดแก ผูอํานวยการ รองผูอํานวยการ ครู นักเรียน หนวยงาน

ราชการและเอกชนในทองถ่ินผูปกครอง พระภิกษุสงฆ ผูรูทางศาสนา คณะกรรมการสถานศึกษา              

ข้ันพ้ืนฐาน 

    2.3.3 การเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบ ควรเขามาในลักษณะใดบาง 

                             สรุปผลการสัมภาษณ ลักษณะการเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบ 

ประกอบดวย 1) ลักษณะคณะกรรมการมี 2 ลักษณะ ไดแก 1.1) ลักษณะคณะกรรมการเพ่ือ

ปรึกษาหารือ และ 1.2) ลักษณะคณะกรรมการเพ่ือรวมบริหารงาน  2) ลักษณะบุคคลเปนลักษณะของ

ผูทรงคุณวุฒิในดานตาง ๆ  3) ลักษณะการมีสวนรวมในการทํางานเปนกลุมหรือทีม  และ 4) ลักษณะ

การรวมเสนอแนะ 

    2.3.4 กระบวนการเขามามีสวนรวม ควรประกอบดวยอะไรบาง 

                   สรุปผลการสมัภาษณ กระบวนการเขามามีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบ   

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู”             

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ประกอบดวยกระบวนการข้ันตอน 7 ข้ันตอน ดังนี้ 1) กระบวนการเขามา          

มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย 2) กระบวนการเขามามีสวนรวมในการวางแผนการดําเนินงาน  

3) กระบวนการเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจ  4) กระบวนการเขามามีสวนรวมในการสนับสนุน 

5) กระบวนการเขามามีสวนรวมในการดําเนินการ  6) กระบวนการเขามามีสวนรวมในการประเมินผล 

และ 7) กระบวนการเขามามีสวนรวมในการรับผิดชอบผลท่ีเกิดข้ึน 

    2.3.5 การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู” ควรดําเนินการอยางไร            

ใครมีสวนรวมอยางไรบาง 

               สรุปผลการสัมภาษณ การดําเนินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน                

เพ่ิมเวลารู” ควรดําเนินการตามบทบาทหนาท่ีของแตละคนไดรับ ท้ังโรงเรียน ตัวแทนชุมชน โดยยึด 

แนวทางการกําหนดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ท่ีโรงเรียนพิจารณาเลือกซ่ึงจะตอง

สอดคลองกับบริบทและศักยภาพของโรงเรียน 
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 3. ยกรางรูปแบบและรางคูมือประกอบการดําเนินการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางการจัด        

การเรียนรูกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”และตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไป

ไดของรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

    ในข้ันตอนการยกรางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด          

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา และรางคูมือประกอบการ

ดําเนินการจดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางการจดัการเรียนรูกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”            

มีการดําเนินการ 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

   1. สังเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษา หลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ

รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

   2. นําขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณ มาพิจารณาใชเพ่ือยกรางรูปแบบ

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม คูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด          

การเรียนรูกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” และแบบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปได

ของรูปแบบฯ และคูมือฯ 

   3. ปรับปรุงรางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา โดยการหลอดรวมและจัดองคประกอบ       

ตาง ๆ พรอมท้ังจัดทํารางคูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู

กิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” และแบบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของ

รูปแบบฯ และคูมือฯ  

   3.1 รางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ดังภาพท่ี 9 
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2. รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการ
เรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ดังนี ้
   2.1 ดานบุคคลท่ีเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
        1) ผูบริหารสถานศึกษา 
        2) คณะกรรมการสถานศึกษาขัน้พ้ืนฐาน 
        3) คร ู
        4) ผูปกครอง 
        5) นักเรียน 
   2.2 ดานลักษณะการเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
        1) ลักษณะเปนคณะกรรมการ  
            1.1) คณะกรรมการเพ่ือปรึกษาหารือ 
            1.2) คณะกรรมการเพ่ือรวมบริหารงาน 
        2) ลักษณะเปนผูทรงคุณวุฒิในดานตาง ๆ 
        3) ลักษณะรวมทํางาน เปนกลุมหรือทีม 
        4) ลักษณะการรวมเสนอแนะ 
   2.3 ดานกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
        1) มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย 
        2) มีสวนรวมในการวางแผน 
        3) มีสวนรวมในการตัดสินใจ 
        4) มีสวนรวมในการสนับสนุน 
        5) มีสวนรวมในการดําเนนิการ 
        6) มีสวนรวมในการประเมนิผล 
        7) มีสวนรวมในการรับผิดชอบผลที่เกิดขึน้ 
ดําเนนิการโดยใชกระบวนการ PDCA 
 
 
 

 

 

 

ภาพท่ี 9 รางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ปจจัยนําเขา 

 

กระบวนการ 

 

ผลลัพธ 

 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ี

การจัดการศึกษาแบบ       

มีสวนรวม 

2. ศึกษา หลักการ 

แนวคิด การจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู”  

3. ศึกษาแนวทาง 

การพัฒนา 4 H คือ Head 

(กิจกรรมพัฒนาสมอง) 

Heart (กิจกรรมพัฒนาจิตใจ) 

Hand (กจิกรรมพัฒนา

ทักษะการปฏบิัติ) และ 

Health (กิจกรรมพัฒนา

สุขภาพ) 

4. ศึกษาแนวทาง         

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและผล        

การทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน  

(O-NET) 

5. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี

ความพึงพอใจ 
 

 

1. การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือ
เสริมสรางการจดัการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

4 ขั้นตอน 

   ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม         
เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  
   ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม
เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  
   ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการจดัการศึกษา        
แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรยีนรู “การลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู” 
   ขั้นตอนที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสีย            
ที่มีตอรูปแบบการจัดการศึกษา แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง            
การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

1.  ผลสมรรถนะ 

  การเรียนรู 4H 

2. ผลสัมฤทธิ์  

  ทางการเรียนของ

นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนตน 

3. คะแนนเฉล่ียผล

การทดสอบทาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  

(O-NET) 

 

 

3. ประเมนิรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒ ิ

 

 4. นํารูปแบบการจดัการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสรมิสราง           
การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ไปใช 

 

 

 
5. การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

 

 

ความพึงพอใจของ       

ผูมีสวนไดสวนเสียที่

มีตอรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบ 

มีสวนรวม 

เพื่อเสริมสราง 

การจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน 

เพิ่มเวลารู” ของ

โรงเรียนไชยวาน

 

รูปแบบการจัด

การศึกษาแบบ 

มีสวนรวม 
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 จากภาพท่ี 9 รางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” พบวา มีกระบวนการดังนี้ 

 1. ดานปจจัยนําเขา ประกอบดวย 

      1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม 

      1.2 ศึกษา หลักการ แนวคิด การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู”  

      1.3 ศึกษาแนวทางการพัฒนา 4 H คือ Head (กิจกรรมพัฒนาสมอง) Heart (กิจกรรมพัฒนา

จิตใจ) Hand (กิจกรรมพัฒนาทักษะการปฏิบัติ) และ Health (กิจกรรมพัฒนาสุขภาพ)  

      1.4 ศึกษาแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการทดสอบทางการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

       1.5 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีความพึงพอใจ 

 2. ดานกระบวนการ ประกอบดวย 

     2.1 การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 4 ข้ันตอน 

                    ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด 

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

                    ข้ันตอนท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง 

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

                    ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

                    ข้ันตอนท่ี 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัด

การศึกษา แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

   2.2 รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” ดังนี้ 
                 2.2.1 ดานบุคคลท่ีเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 

              1) ผูบริหารสถานศึกษา 

             2) คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

              3) คร ู

             4) ผูปกครอง 

           5) นักเรียน 
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           2.2.2 ดานลักษณะการเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 

             1) ลักษณะเปนคณะกรรมการ  

                   1.1) คณะกรรมการเพ่ือปรึกษาหารือ 

                1.2) คณะกรรมการเพ่ือรวมบริหารงาน 

            2) ลักษณะเปนผูทรงคุณวุฒิในดานตาง ๆ 

            3) ลักษณะรวมทํางาน เปนกลุมหรือทีม 

            4) ลักษณะการรวมเสนอแนะ 

     2.2.3 ดานกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา ประกอบดวย 

            1) มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย 

            2) มีสวนรวมในการวางแผน 

            3) มีสวนรวมในการตัดสินใจ 

            4) มีสวนรวมในการสนับสนุน 

           5) มีสวนรวมในการดําเนินการ 

           6) มีสวนรวมในการประเมินผล 

          7) มีสวนรวมในการรับผิดชอบผลท่ีเกิดข้ึน 

   ผูวิจัยดําเนินการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม ดวยกระบวนการ PDCA พัฒนาคุณภาพ

ของวิธีการดําเนินการ ดําเนินงานเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ประกอบดวย 4 ข้ัน คือ วางแผน-ปฏิบัติ-ตรวจสอบ-ปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมเสริมสรางตามข้ันตอน 

PDCA ข้ันตอนการนํารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมไปใช มีรายละเอียด ดังนี้ 

   1) Plan (วางแผน) การกําหนดเปาหมาย/วัตถุประสงคในการดําเนินงานวิธีการและ

ข้ันตอนท่ีจําเปนเพ่ือใหการดําเนินงาน บรรลุเปาหมายในการวางแผนจะตองทําความเขาใจกับเปาหมาย

วัตถุประสงคใหชัดเจน  

   2) DO (ปฏิบตัิ) การปฏิบัติใหเปนไปตามแผนท่ีไดกําหนดไว ซ่ึงกอนท่ีจะปฏิบัติงาน 

ใด ๆ จําเปนตองศึกษาขอมูลและเง่ือนไขตาง ๆ ของวิธีการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

วิธีการและข้ันตอน ท่ีไดกําหนดไวและจะตองเก็บรวบรวมท่ีเก่ียวของไวดวย เพ่ือใชเปนขอมูลใน              

การดําเนินงานในข้ันตอนตอไป 

   3) Check (ตรวจสอบ) เปนกิจกรรมท่ีมีข้ึนเพ่ือประเมินผลวา มีการปฏิบัติงานตามแผน 

หรือไมมีปญหาเกิดข้ึนในระหวางการปฏิบัติงานหรือไม เนื่องจากในการดําเนินงานใด ๆ มักจะเกิดปญหา

แทรกซอนท่ีทําใหการดําเนินงานไมเปนไปตามแผนอยูเสมอ ซ่ึงเปนอุปสรรคตอประสิทธิภาพและ

คุณภาพของการดําเนินงานเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เปน

ประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพของการวิธีการการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 
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   4) Act (การปรับปรุง) เปนกิจกรรมท่ีมีข้ึนเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน หลังจากไดทํา          

การตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” แลว การปรับปรุง

อาจเปนการแกไขแบบเรงดวน เฉพาะหนาหรือการคนหาสาเหตุท่ีแทจริงของปญหา เพ่ือปองกันไมให

เกิดปญหาซํ้ารอยเดิม การปรับปรุงอาจนําไปสูการกําหนดมาตรฐานของวิธีการ ทํางานท่ีตางจากเดิม 

ชวยใหการวางแผนมีความสมบูรณ และมีคุณภาพ 

    2.2.4 วิธีการเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ประกอบดวย 

1) การมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย 2) การมีสวนรวมในการวางแผน 3) การมีสวนรวมใน             

การตัดสินใจ 4) การมีสวนรวมในการสนับสนุน 5) การมีสวนรวมในการดําเนินการ 6) การมีสวนรวม           

ในการประเมินผล และ 7) การมีสวนรวมในการรับผิดชอบผลท่ีเกิดข้ึน 

    2.2.5 กระบวนการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ประกอบดวย 

     1) การจัดการเรียนรู ตองมีการบูรณาการหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการ 

ความสนใจของชุมชน ทองถ่ินและนักเรียน 

       2) การจัดการเรียนรู ตองมีการกําหนดจุดมุงหมายของการศึกษา และจุดประสงค

รายวิชาใหสอดคลองกับหลักสูตร 

        3) การจัดการเรียนรู ตองมีการเลือกเนื้อหาสาระ/กิจกรรม ใหเหมาะสมและ

สอดคลองกับ การเพ่ิมพูนทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะชีวิต ทักษะการแกปญหา การทํางานเปนทีม 

สรางเสริมคุณลักษณะ คานิยมท่ีดีงามและความมีน้ําใจตอกัน 

       4) การจัดการเรียนรู ตองมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใชเทคนิควิธีการสอน                  

ท่ีครอบคลุม ดานพุทธิศึกษา ดานจริยศึกษา ดานหัตถศึกษา และดานพลศึกษา 

      5) การจัดการเรียนรู ตองจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสนองตอบความสนใจ ความถนดั

และความตองการของนักเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รวมท้ังเปดโอกาสใหมีปฏิสัมพันธ

ทางสังคม ระหวางผูสอนกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรยีน นักเรียนกับสิ่งแวดลอมและนักเรยีนกับครูและ

สิ่งแวดลอม ซ่ึงกอใหเกิดการเรียนรู 

    6) การจัดการเรียนรู ตองจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาส

ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีประสบการณตรง สรางความรูดวยตนเองและเรียนรูอยางมีความสุข 

       7) การจัดการเรียนรู ตองมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีความหมายเชื่อมโยง 

กับชีวิตจริง ใหนักเรียนไดรับประสบการณใหม ๆ จากชุมชน ทองถ่ิน สิ่งแวดลอมรอบตัวนักเรียนเปน

แหลงเรียนรู 

       8) การจัดการเรียนรู ตองมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลาทุกสถานท่ี 

มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนา 

นักเรียนตามศักยภาพ 
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       9) การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดวางแผน คิดวิเคราะห 

อภิปราย สรุปความรูนําเสนอ จุดประกายความคิด สรางแรงบันดาลใจ สรางความมุงม่ันเพ่ือแสวงหา

ความรู การแกปญหาและสรางสรรคนวัตกรรม 

      10) การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตองเปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรูรวมกันเปนทีม          

เปนการเรียนรูในระหวางการทํางานท่ีทุกคนในทีมเนนความเปนระบบ มีวิจารณญาณรวมกันตลอดเวลาวา

กําลังทําอะไร จะทําใหดีข้ึนอยางไร แลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน มีการชวยเหลือเก้ือกูล           

มีความสามัคคี มีน้ําหนึ่งใจเดียวกันมีความเปนผูนําผูตามท่ีดี 

      11) การจัดการเรียนรู ตองมีการวัดผลการเรียนรู ใชการประเมินผลการเรียนรู              

ท่ีเนนการประเมินสภาพจริง (Authentic Assessment)            

    12) การจัดการเรียนรู ตองใชเทคนิควิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีหลากหลาย 

ตองใหความสําคัญกับการประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment) 

 3. ดานผลลัพธ ประกอบดวย 

     3.1 ผลสมรรถนะการเรยีนรู 4H 

        3.2 ผลสัมฤทธิ์ ฃทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

     3.3 คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

     3.4 ความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม 

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวาน 

               สําหรับขอควรปฏิบัติในการจัดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง แนวทางการปฏิบัติตนสําหรับ

ครูผูสอนและนักเรียนผูเขารวมกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เพ่ือใหผลลัพธจากการดําเนิน

กิจกรรมการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงท้ังครูผูสอนและนักเรียนมีขอควรปฏิบัติในระหวาง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู และรวมกิจกรรมกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ไดแก 

     1. ครผููสอน 

         1.1 วิเคราะหนักเรียนเปนรายบุคคล และจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศเก่ียวกับ                

ความสนใจความถนัดและความตองการ จําแนกเปนระดับชั้นเรียน และเปนรายบุคคล 

         1.2 ออกแบบกิจกรรม เพ่ิมเวลารู สื่อ แหลงเรียนรู การวัดและประเมินผล หลักการ

และแนวทางการจัดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

         1.3 จัดการเรียนรู และจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” โดยเนนการสราง

แรงจูงใจนักเรียนใหมีความกระตือรือรนในการเรียนรู จัดการเรียนโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ                 

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย 

         1.4 รวมเสวนา ทบทวนหลังการปฏิบัติ และนําผลมาพัฒนาการจัดกิจกรรมอยาง

ตอเนื่อง 
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         1.5 ประเมินและพัฒนานักเรียนเต็มตามศักยภาพของนักเรียนแตละคน 

        1.6 รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 

         1.7 รายงานผลการเรียนรูของนักเรียน 

     2. นักเรียน 

         2.1 สนใจและเขารวมกิจกรรมตามตารางเรียนและวิธีการเรียนรูท่ีกําหนดอยาง

กระตือรือรนและสนองตอบตอกิจกรรมเต็มตามศักยภาพและขีดความสามารถของตนเอง 

         2.2 สํารวจความสนใจ ความตองการและศักยภาพของตนเอง เพ่ือวางแผนการเรียนรู

และพัฒนาตนเอง 

         2.3 คนหาความถนัด ความตองการของตนเอง 

         2.4 ฝกฝน พัฒนาเพ่ิมพูนความสามารถของตนเอง 

         2.5 ประเมินและปรับปรุงวิธีการเรียนรูและผลการเรียนรูของตนเองอยางตอเนื่อง 

         2.6 ใหขอมูลปอนกลับในการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอน 

         2.7 รวมนําเสนอผลการเรียนรูของตนเองอยางภาคภูมิ 

   3.2 รางคูมือประกอบการดําเนินการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด         

การเรียนรูกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา จัดทํา จํานวน 1 เลม 

เพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนา โดยใหฝกตามกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ผูวิจัยดําเนินการ

ดังนี้ 

    3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

    3.2.2 จัดทําคูมือประกอบการดําเนินการตามรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ประกอบ 

ดวยหัวขอสําคัญ ดังนี้ 

        3.2.2.1 ขอมูลพ้ืนฐานโรงเรียนไชยวานวิทยา 

        3.2.2.2 คณะกรรมการรับผิดชอบบริหารโครงการตามนโยบาย  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

         3.2.2.3 โครงสรางเวลาเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

         3.2.2.4 ตารางเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

         3.2.2.5 จํานวนกลุมกิจกรรม 4H และดําเนินการคัดเลือกกิจกรรม “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” ประกอบดวย 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
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                     1) การจัดทํากิจกรรม ประกอบดวย 3 แนวทาง ดังนี้ 

      แนวทางท่ี 1 โรงเรียนจัดกิจกรรมหลากหลายใหนักเรียนเลือกตาม          

ความถนัด ความสนใจรายบุคคล/รายกลุม 

                    แนวทางท่ี 2 โรงเรียนเปดโอกาสใหผูเรียนรายบุคคล / รายกลุมเสนอ

กิจกรรม ครูเปนท่ีปรึกษาพิจารณาดูแล ชวยเหลือรายบุคคล/รายกลุม 

                    แนวทางท่ี 3 โรงเรียนท่ีจัดการศึกษาหลายระดับใชแนวทางท่ี 1 รวมกับ

แนวทางท่ี 2 ท่ีสอดคลองกับสภาพและบริบทของโรงเรียน ชุมชนรายบุคคล/รายกลุม 

                    เม่ือดําเนินการตามแนวทางการจัดทํากิจกรรมขางตนแลว มีกิจกรรม 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” จํานวน 21 กิจกรรม ดังนี้ 

         1. ดานคิดวิเคราะหเปน (Head) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

        1.1 กิจกรรม A-Math 

        1.2 กิจกรรมภาษาจีน 

        1.3 กิจกรรมนักวิทยาศาสตรนอย 

        1.4 กิจกรรมคณิตกับชีวิตประจําวัน 

        1.5 กิจกรรมวิทยาศาสตรในชีวิตประจําวัน 

        1.6 กิจกรรม I love sport 

          1.7 กิจกรรม E-sport 

        1.8 กิจกรรมคณิตคิดเร็ว 

        1.9 กิจกรรม How to make fruit juice 

              2. ดานจิตใจ คานิยม (Heart) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

        2.1 กิจกรรมผญาภาษิต 

        2.2 กิจกรรมสรางสรรคงานพับกระดาษ 

        2.3 กิจกรรมเพลงในวรรณคดี 

        2.4 กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาโรงเรยีน 

                3. ดานพัฒนาทักษะการทํางาน (Hands) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

        3.1 กิจกรรมบันไดงู บันไดชีวิต 

          3.2 กิจกรรมประดิษฐดอกไมจากขวดน้ําพลาสติก 

        3.3 กิจกรรมอาหารในวรรณคดีไทย 

        3.4 กิจกรรมการผลิตไวนผลไม 

              4. ดานสุขภาพอนามัยท่ีดี (Health) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

       4.1 กิจกรรมฝกทักษะกีฬาฟุตซอล 
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      4.2 กิจกรรมฝกทักษะกีฬาฟุตบอล 

      4.3 กิจกรรมฝกทักษะกีฬาวายน้ํา 

      4.4 กิจกรรมขยับกายสบายชีวี 

                 2) การคัดเลือกกิจกรรม ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

      2.1) กําหนดเกณฑการคัดเลือกกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”             

โดยมีความสอดคลองกับหมวดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” (4H) และแนวทางการจัดทํา

กิจกรรม 

     2.2) สรางเครื่องมือตามเกณฑการคัดเลือกกิจกรรม มีรายละเอียด ดังนี้ 

                   2.2.1) มีความสอดคลองกับหมวดกิจกรรม “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

4H (สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2559) 

                   2.2.2) มีความสอดคลองกับกับแนวทางการจัดทํากิจกรรม 3 แนวทาง 

(สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2559) 

                2.3) นําเครื่องมือไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน ชุดเดิมกับข้ันตอนท่ี 1            

ขอท่ี 4 พิจารณาความเหมาะสมและสอดคลองกับเกณฑการคัดเลอืกกิจกรรม “การลดเวลาเรียน            

เพ่ิมเวลารู” ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

                ให +1 เม่ือแนใจวาเปนกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมและสอดคลอง  

                 ให  0  เม่ือไมแนใจวาเปนกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

               ให -1  เม่ือแนใจวาเปนกิจกรรมท่ีไมมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

                        พิจารณาเลือกเนื้อหามีความเหมาะและสอดคลองท่ีมีคา IOC มากกวา 

0.50 ข้ึนไป (ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2543: 249) 

               2.4) พิจารณาคัดเลือกกิจกรรมตามความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ โดยผล         

การวิเคราะหขอมูล ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิวามีความเหมาะสมและสอดคลอง จํานวน 18 กิจกรรม          

และนําไปจัดทําคูมือประกอบการดําเนินการตามรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา กิจกรรมการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” จํานวน 18 กิจกรรม ประกอบดวย 

           1. ดานคิดวิเคราะหเปน (Head) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

      1.1 กิจกรรม A-Math 

      1.2 กิจกรรมภาษาจีน 

      1.3 กิจกรรมนักวิทยาศาสตรนอย 

      1.4 กิจกรรมคณิตกับชีวิตประจําวัน 

      1.5 กิจกรรมวิทยาศาสตรในชีวิตประจําวัน 
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      1.6 กิจกรรม I love sport 

        1.7 กิจกรรมคณิตคิดเร็ว 

      1.8 กิจกรรม How to make fruit juice 

            2. ดานจิตใจ คานิยม (Heart) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

      2.1 กิจกรรมผญาภาษิต 

      2.2 กิจกรรมสรางสรรคงานพับกระดาษ 

      2.3 กิจกรรมเพลงในวรรณคดี 

      2.4 กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาโรงเรียน 

              3. ดานพัฒนาทักษะการทํางาน (Hands) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

      3.1 กิจกรรมบันไดงู บันไดชีวิต 

        3.2 กิจกรรมประดิษฐดอกไมจากขวดน้ําพลาสติก 

      3.3 กิจกรรมอาหารในวรรณคดีไทย 

            4. ดานสุขภาพอนามัยท่ีดี (Health) ประกอบดวยกิจกรรม ดังนี้ 

      4.1 กิจกรรมฝกทักษะกีฬาฟุตซอล 

               4.2 กิจกรรมฝกทักษะกีฬาฟุตบอล 

               4.3 กิจกรรมขยับกายสบายชีว ี

           3.4.2.6 แผนการจัดกิจกรรม แนวทางการจัดผูเรียนรวมกิจกรรม 

           3.4.2.7 ปฏิทินการดําเนินงานกิจกรรมโครงการ “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

           3.4.2.8 รูปแบบวิธีการวัดและประเมินผลการดําเนินงานของแตละกิจกรรม ๆ 

           3.4.2.9 ตัวชี้วัดความสําเร็จของโรงเรียน  

  3.3 การตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของรางรูปแบบและรางคูมือการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

    3.3.1 วิธีดําเนินการ 

        1) สรางแบบสอบถามประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของราง

รูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยาและแบบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู 

        2) นํารางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด 

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา รางคูมือการจัดการศึกษา            

แบบมีสวนรวม และแบบสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบฯ ท่ีสรางข้ึน ไปให
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ผูทรงคุณวุฒิดานวิชาการและการจัดการศึกษา จํานวน 5 คน ชุดเดิมกับข้ันตอนท่ี 1 ขอท่ี 4 พิจารณา

เนื้อหาความเหมาะสมและความเปนไปได ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

      ให +1 เม่ือแนใจวาเนื้อหามีความเหมาะสมและความเปนไปได 

      ให  0  เม่ือไมแนใจวาเนื้อหามีความเหมาะสมและความเปนไปได 

      ให -1  เม่ือแนใจวาเนื้อหาไมมีความเหมาะสมและความเปนไปได 

     พิจารณาเลือกเนื้อหามีความเหมาะสมและความเปนไปไดท่ีมีคา IOC มากกวา 

0.50 ข้ึนไป (ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2543: 249) ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาเนื้อหามี

ความเหมาะและความเปนไปไดมีคา IOC เทากับ 1.00 ทุกขอ 

           3) นําความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาพิจารณาแกไขปรับปรุง

รางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

     4) นํารางรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด        

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา และรางคูมือการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวม ท่ีปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ในขอท่ี 3) ไปใหผูทรงคุณวุฒิดาน

วิชาการและการจัดการศึกษา จํานวน 8 คน ประเมินความเหมาะสมและความเปนไปได กอนนําไปใชจริง 

    3.3.2 กลุมเปาหมาย 

     กลุมเปาหมายเปนผูทรงคุณวุฒิท่ีทําหนาท่ีประเมินความเหมาะสมและ          

ความเปนไปไดของรางรูปแบบฯ และรางคูมือการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด          

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา โดยมีผูทรงคุณวุฒิดาน              

การบริหารการศึกษา จาํนวน 8 คน ผูวิจัยไดกําหนดคุณสมบัติ ของผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 

     1) เปนนักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษา สาขาท่ีเก่ียวของกับการจัดการศึกษา 

สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก มาแลวไมนอยกวา 5 ป จํานวน 3 คน  

     2) เปนผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา และ 

รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอก             

จํานวน 2 คน 

     3) เปนศึกษานิเทศก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา สําเร็จ

การศึกษาระดับปริญญาเอก จํานวน 1 คน 

              4) เปนผูอํานวยการโรงเรียนชํานาญการพิเศษ ปฏบิัติหนาท่ีในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา มาไมนอยกวา 5 ป จํานวน 2 คน 
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        ผูทรงคุณวุฒิ มีรายนามดังตอไปนี้                           

                                1) รศ.ดร.สุมาลี  ชัยเจริญ อาจารยสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแกน 

                     2) รศ.ดร.วณิช  นิรันตรานนท ผูชวยอธิการบดีฝายบริหาร  

สถาบันการศึกษา วิทยาเขตอุดรธานี 

                     3) รศ.ดร.วาโร  เพ็งสวัสดิ์ อาจารยสาขาการบริหารและพัฒนา 

การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

                     4) ดร.จรูญรัตน  สงศรี รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

ประถมศึกษาบึงกาฬ 

                     5) ดร.เจริญ  ราชโสภา ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาหนองบัวลําภู เขต 2 

                     6) ดร.สุรพร  พงษสวุรรณ ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 23 

                     7) วาท่ี รต.ดร.สุกิจ  ศรีพรหม ผูอํานวยการโรงเรียน ชํานาญการพิเศษ

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดสกลนคร 

                     8) ดร.สมใจ  อุดมศร ีผูอํานวยการโรงเรียน ชํานาญการพิเศษ             

โรงเรียนโคกสีวิทยาสรรค จังหวัดสกลนคร 

    3.3.3 ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก ความเห็นของผูทรงคุณวุฒิ เก่ียวกับความเหมาะสม

และความเปนไปไดของรางรูปแบบฯ และคูมือการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด 

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา  

    3.3.4 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

                  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในข้ันตอนนี้ เปนแบบสอบถาม 

ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมและความเปนไปไดของรางรูปแบบฯ และคูมือการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน 

ไชยวานวิทยา มีรายละเอียดดังนี้ 

         ตอนท่ี 1 เปนขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  

         ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวความเหมาะสมและ         

ความเปนไปไดของรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลด

เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา และคูมือรูปแบบฯ เปนมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ ไดแก 
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               5  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ มีความเหมาะสมและความเปนไปได

มากท่ีสุด 

               4  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ มีความเหมาะสมและความเปนไปได

มาก 

               3  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ มีความเหมาะสมและความเปนไปได

ปานกลาง 

               2  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ มีความเหมาะสมและความเปนไปได

นอย 

               1  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ มีความเหมาะสมและความเปนไปได

นอยท่ีสุด 

        ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิในการปรับปรุงรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา  เปนสวนท่ีผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ 

      3.3.5 การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล   

      แบบประเมินความเหมาะสม ดานความเหมาะสม (Propriety) และดาน 

ความเปนไปได (Feasibility) ดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

           1) ศึกษารายละเอียดท่ีเก่ียวกับองคประกอบของรูปแบบและคูมือ          

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”           

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

           2) สรางแบบสอบถามเพ่ือประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของราง

รูปแบบฯ และคูมือการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา โดยสรางเปนแบบสอบถามประมาณคา 5 ระดับ 

        3) การหาคุณภาพเครื่องมือ ใชการหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) โดยผูวิจัยนิยามตัวแปรท่ีวัดดวยแบบสอบถามใหเปนนิยามเชิงปฏิบัติการ แลวดูขอคําถามให

สอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการ จากนั้นนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน ชุดเดิมกับ

ข้ันตอนท่ี 1 ขอท่ี 4 ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

         ให +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงตามวัตถุประสงค 

               ให  0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงตามวัตถุประสงค 

         ให -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงตามวัตถุประสงค 

   นําคะแนนท่ีไดมาคํานวณหาดัชนีความสอดคลอง (Index of  Item 

Objective Congruence: IOC) (ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2543: 249) ไดคาดัชนี                
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ความสอดคลอง  เฉลี่ย 1.00 ทุกขอ แสดงวา แบบสอบถามเพ่ือประเมินความเหมาะสมและความเปนไปได

ของรางรูปแบบฯ และคูมือการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” ท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมและสอดคลองตรงตามวัตถุประสงค 

       4) ดําเนินการแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

                      5) นําแบบประเมินดานความเหมาะสม (Propriety) และดานความเปนไปได 

(Feasibility) ท่ีปรับปรุงแลว ไปทดลองใช (Try out)  กับคณะครู จํานวน 15 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

แลวนํามาวิเคราะหคุณภาพหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 

ของครอนบาค (Cronbach, 1951 อางใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543: 200) ไดคา         

ความเชื่อม่ันเทากับ 0.99 แสดงวา คูมือประกอบการดําเนินการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  มีความเชื่อม่ันท่ีเหมาะสมสามารถ

นําไปใชได 

           6) นําแบบประเมินท่ีผานการปรับปรุงแกไขและวิเคราะหหาคุณภาพ 

เรียบรอยแลว ไปดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัยตอไป 

             3.3.6 การเก็บรวบรวมขอมูล 

                  นําแบบประเมินเสนอใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 8 คน ผูทรงคุณวุฒิตามรายชื่อ 

ขอ 3.3.2 เพ่ือประเมินรางรูปแบบฯ และรางคูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ดานความเหมาะสม 

(Propriety) และดานความเปนไปได (Feasibility) 

      3.3.7 การวิเคราะหขอมูล 

              1) การพิจารณาดานความเหมาะสม (Propriety) และดานความเปนไปได 

(Feasibility) ของรางรูปแบบฯ และรางคูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการ

จัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ผูวิจัยนําความคิดเห็นของ

ผูทรงคุณวุฒิ มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

นําคาเฉลี่ยท่ีไดมาเปรียบเทียบกับเกณฑในการแปลความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 103) ดังนี้ 

            คาเฉลี่ยระหวาง  4.51 – 5.00  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ  

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดมากท่ีสุด 

              คาเฉลี่ยระหวาง  3.51 – 4.50  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ             

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดมาก 

              คาเฉลี่ยระหวาง  2.51 – 3.50  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ  

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดปานกลาง 
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              คาเฉลี่ยระหวาง  1.51 – 2.50  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ  

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดนอย 

             คาเฉลี่ยระหวาง  1.00 – 1.50  หมายถึง  รูปแบบฯ / คูมือฯ  

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดนอยท่ีสุด 

        2) การพิจารณา ดานความเหมาะสม (Propriety) และดานความเปนไปได 

(Feasibility) ของรูปแบบฯ และรางคูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง         

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา แตละขอตองมีคาเฉลี่ย 

ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป 

              ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตรวจสอบประเมินความเหมาะสมและ 

ความเปนไปไดของรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลด

เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา พบวา โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก

ท่ีสุด ( x =4.68, S.D.= 0.60) และมีความเปนไปไดอยูในระดับมากท่ีสุด ( x =4.57, S.D.= 0.71) 

และผลการตรวจสอบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา พบวา 

คาเฉลี่ยความเหมาะสมของคูมือฯ โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  ( x =4.64, S.D.= 0.63) และ              

มีความเปนไปไดอยูในระดับมากท่ีสุด ( x =4.66, S.D.= 0.51)  

                 3) ผูวิจัยดําเนินการปรับปรุงรางรูปแบบฯ และคูมือการจัดการศึกษาแบบ           

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ตามความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ จากการประเมิน 

           4) จัดพิมพรูปแบบฯ และรางคูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา เพ่ือไปใช 

ในข้ันตอนตอไป 

              5) ไดรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา และคูมือรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

          6) ผูวิจัยนํารูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด           

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา และคูมือรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ท่ีปรับปรุง

แลวไปใชเก็บขอมูลจริงกับกลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนไชยวานวิทยา   

ในลําดับตอไป 
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 ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสราง

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 

  การศึกษาผลการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู 

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา มาทดลองใชจริง ในภาคเรียนท่ี 1                    

ปการศึกษา 2559 และภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 มีวิธีดําเนินการเพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบฯ 

ดังนี้ 

 1. วิธีดําเนินการ 

     ผูวิจัยดําเนินการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม ดวยกระบวนการ PDCA พัฒนาคุณภาพ           

ของวิธีการดําเนินการ ดําเนินงานเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

ประกอบดวย  4 ข้ัน คือ วางแผน-ปฏิบัติ-ตรวจสอบ-ปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมเสริมสรางการจัด             

การเรียนรูตามข้ันตอน PDCA รายละเอียดดังตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 ข้ันตอนการดําเนินการตามข้ันตอน PDCA 
 

ข้ันตอน  วิธีดําเนินการ  ผูรับผิดชอบ 
 

1. ข้ัน          

การวางแผน 

(Planning) 

    
 การกําหนดเปาหมาย/วัตถุประสงคในการดําเนินงาน

วิธีการและข้ันตอนท่ีจําเปนเพ่ือใหการดําเนินงาน    

บรรลุเปาหมายในการวางแผนจะตองทําความเขาใจกับ

เปาหมายวัตถุประสงคใหชัดเจน ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1.1 วางแผนในการดําเนินการตามรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัด 

การเรียนรู“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

1.2 กําหนดผูมีสวนรวม ลักษณะการมีสวนรวม 

กระบวนการการมีสวนรวม และวิธีการมีสวนรวม        

ตามเปาหมายท่ีกําหนดไว 

  

-ผูวิจัย 
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ตารางท่ี 3 ข้ันตอนการดําเนินการตามข้ันตอน PDCA (ตอ) 
 

ข้ันตอน  วิธีดําเนินการ  ผูรับผิดชอบ 

2. ข้ันดําเนินการ 

(Doing) 

    การปฏิบัติใหเปนไปตามแผนท่ีไดกําหนดไว ซ่ึงกอน 

ท่ีจะปฏิบัติงานใด ๆ จําเปนตองศึกษาขอมูลและ

เง่ือนไขตาง ๆ ของวิธีการจัดการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” วิธีการและข้ันตอน ท่ีไดกําหนดไว

และจะตองเก็บรวบรวมท่ีเก่ียวของไวดวย เพ่ือใชเปน

ขอมูลในการดําเนินงานในข้ันตอนตอไป ผูวิจัย

ดําเนินการดังนี้ 

2.1 จัดทําคําสั่งและมอบหมายงานตามคําสั่ง 

2.2 ประชุมทําความเขาใจและชี้แจงรายละเอียดให       

กับผูบริหาร ครูและบุคลากรในสถานศึกษา ตลอดท้ัง

ผูเก่ียวของ ผูมีสวนไดสวนเสียทุกฝาย 

2.3 ดําเนินการตามรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  

เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 -ผูวิจัย 

-คณะกรรมการ

ตามคําสั่ง 

3. ข้ันตรวจสอบ 

(Check) 

    เปนกิจกรรมท่ีมีข้ึนเพ่ือประเมินผลวา มีการ

ปฏิบัติงานตามแผน หรือไมมีปญหาเกิดข้ึนในระหวาง

การปฏิบัติงานหรือไม เนื่องจากในการดําเนินงานใด ๆ 

มักจะเกิดปญหาแทรกซอนท่ีทําใหการดําเนินงานไม

เปนไปตามแผนอยูเสมอ ซ่ึงเปนอุปสรรคตอ

ประสิทธิภาพและคุณภาพของการดําเนินงานเพ่ือ

เสริมสราง 

การจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เปน

ประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพของการวิธีการการ

จัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ผูวิจัยดําเนินการ 

ติดตามและสนับสนุนการดําเนินงานตามท่ีกําหนด 

 -ผูวิจัย 

-คณะ 

กรรมการตาม

คําสั่ง 
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ตารางท่ี 3 ข้ันตอนการดําเนินการตามข้ันตอน PDCA (ตอ) 

ข้ันตอน  วิธีดําเนินการ  ผูรับผิดชอบ 

4. ข้ัน

ปรับปรุงแกไข 

(Action) 

    เปนกิจกรรมท่ีมีข้ึนเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน หลังจากไดทํา             

การตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู “การลดเวลา

เรียน เพ่ิมเวลารู” แลว การปรับปรุงอาจเปนการแกไขแบบเรงดวน 

เฉพาะหนาหรือการคนหาสาเหตุท่ีแทจริงของปญหา เพ่ือปองกัน

ไมใหเกิดปญหาซํ้ารอยเดิม การปรับปรุงอาจนําไปสูการกําหนด

มาตรฐานของวิธีการ ทํางานท่ีตางจากเดิมชวยใหการวางแผนมี

ความสมบูรณ และมีคุณภาพ ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

4.1 สรุปผลท่ีเกิดข้ึนจากการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวน

รวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลา

รู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

4.2 ปรับปรุง แกไขรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือ

เสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู”  

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา ใหมีความเหมาะสมมากข้ึน 

 -ผูวิจยั 

-คณะ 

กรรมการ

ตามคําสั่ง 

 

 2. กลุมเปาหมายและกลุมตัวอยาง  

  2.1 โรงเรียนเปาหมาย คือ โรงเรียนไชยวานวิทยา อําเภอไชยวาน จังหวัดอุดรธานี 

  2.2. ผลจากการจัดการเรียนรู“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ตามรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา กลุมเปาหมายในการดําเนินการ รวมจํานวนท้ังสิ้น 692 คน ไดจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ไดแก  

   2.2.1 รองผูอํานวยการ จํานวน 2 คน  

   2.2.2 ครูผูสอน จํานวน 35 คน  

   2.2.3 คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จํานวน 15 คน  

   2.2.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนทุกคน จํานวน 320 คน 

   2.2.5 ผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 320 คน 

 3. ตัวแปรท่ีศึกษา 

  ตัวแปรท่ีศึกษา คือ ผลจากการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ตามรูปแบบ

การจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของ 
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โรงเรียนไชยวานวิทยา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

  3.1 ผลจากการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ตามรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของ 

โรงเรียนไชยวานวิทยา 

  3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2558            

และปการศึกษา 2559 

     3.3 คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) 

 4. เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล 

     เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบประเมินการจัดการเรียนรู มีสวนประกอบสําคัญ 

ดังนี้ 

     การประเมินผลการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เปนมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

    5 หมายถึง การจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

    4 หมายถึง การจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมมาก  

    3 หมายถึง การจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมปานกลาง  

    2 หมายถึง การจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมนอย  

    1 หมายถึง การจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมนอยท่ีสุด  

 5. การสรางเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ 

  แบบประเมินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” มีข้ันตอนการสราง             

และหาคุณภาพ ดังนี้ 

  5.1 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประเมินการจัดการเรียนรู  

“การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

  5.2 สรางแบบประเมินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

  5.3 นําแบบประเมินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ท่ีสรางข้ึน เสนอตอ

ผูทรงคุณวุฒิดานวิชาการและการจัดการศึกษา จํานวน 5 คน ซ่ึงเปนผูทรงคุณวุฒิชุดเดิมในข้ันตอนท่ี 1 

ขอท่ี 4 ประเมินตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินการจัดการเรียนรู  ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

         ให +1 เม่ือแนใจวาการจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมและสอดคลอง 

       ให  0  เม่ือไมแนใจวาการจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ มีความเหมาะสมและ

สอดคลอง 

       ให -1  เม่ือแนใจวาการจัดการเรียนรูตามกิจกรรมฯ ไมมีความเหมาะสมและ

สอดคลอง 
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          พิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหาและสิ่งท่ีตองการประเมิน เครื่องมือ 

โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency) หรือ IOC มากกวา 0.50 ข้ึนไป (ลวน สายยศ 

และ อังคณา สายยศ, 2543: 249) ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ขอคําถามมีคา IOC เทากับ 1.00 ทุกขอ 

  5.4 ปรับปรุงเนื้อหาตามท่ีผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ เพ่ือใหได 

แบบประเมินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ท่ีมีคุณภาพยิ่งข้ึน 

  5.5 นําแบบประเมินดานความเหมาะสม (Propriety) ท่ีปรับปรุงแลว ไปทดลองใช              

(Try out) กับคณะครู จํานวน 15 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหคุณภาพ หาคา 

ความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 

1951 อางใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543: 200) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.91 แสดงวา 

แบบประเมินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”  มีความเชื่อม่ันท่ีเหมาะสมสามารถ

นําไปใชได 

       5.6 นําแบบประเมินท่ีผานการปรับปรุงแกไขและวิเคราะหหาคุณภาพเรียบรอยแลว ไป

ดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัยตอไป 

 6. การรวบรวมขอมูล 

     ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลผลท่ีเกิดจากการดําเนินการตามรูปแบบการจัดการศึกษาแบบ          

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

ดังนี้ 

  6.1 ผลจากการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” เก็บรวบรวมขอมูลจาก 

แบบประเมินการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” 

  6.2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 

2558 และปการศึกษา 2559  

     6.3 คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ปการศึกษา 

2558 และปการศึกษา 2559 

 7. การวิเคราะหขอมูล 

     การวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหขอมูลท้ังในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เพ่ือวิเคราะห

ผลท่ีเกิดจากการใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลด

เวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 
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 ข้ันตอนท่ี 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู”                 

ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 
 

  การศึกษาความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา หลังเสร็จ

สิ้นการทดลองใชรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม ปการศึกษา 2559 มีวิธีดําเนินการเพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจตอรูปแบบฯ ดังนี้ 

 1. วิธีดําเนินการ 

  1.1 สรางแบบประเมินความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา 

  1.2 นําแบบประเมินความพึงพอใจไปสอบถามกับกลุมตัวอยาง 

  1.3 วิเคราะหผลความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบ

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

จากแบบสอบถาม 

  1.4 สรุปผลความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมี 

สวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 2. กลุมเปาหมาย 

  2.1 โรงเรียนเปาหมาย คือ โรงเรียนไชยวานวิทยา อําเภอไชยวาน จังหวัดอุดรธานี 

  2.2 ความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

กลุมเปาหมายในการดําเนินการ รวมจํานวนท้ังสิ้น 692 คน ไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ไดแก  

    2.2.1 รองผูอํานวยการ จํานวน 2 คน  

    2.2.2 ตัวแทนครูผูสอน จํานวน 35 คน  

    2.2.3 คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จํานวน 15 คน  

       2.2.4 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 320 คน 

    2.2.5 ผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 320 คน 
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 3. ตัวแปรท่ีศึกษา  ไดแก 

    ความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม 

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

 4. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

     แบบประเมินความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษาแบบ           

มีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวานวิทยา 

จํานวน 1 ฉบับ 

 5. การสรางเครื่องมือ 

  5.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบประเมินความพึงพอใจ ชนิดมาตราสวนประมาณคา 

และเกณฑการแปลผล (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 66–80) และวิธีการสรางแบบประเมินความพึงพอใจ 

  5.2 วิเคราะหสิ่งท่ีจะศึกษา เลือกรูปแบบเครื่องมือท่ีใชในการประเมินและกําหนดเกณฑ 

ในการใหคะแนน 

  5.3 สรางแบบประเมินความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัด

การศึกษาแบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน

ไชยวานวิทยา แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) แบงเปน 5 ระดับ การตรวจคะแนน

แบบสอบถามความพึงพอใจ ซ่ึงมีเกณฑแปลความหมาย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 68-76) ดังนี้ 

     5  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

     4  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับมาก 

     3  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

     2   หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับนอย 

     1  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด 

 การแปลความหมายของคาเฉลี่ยความพึงพอใจ ซ่ึงกําหนดแปลผลคะแนนตามระดับ               

ความพึงพอใจ 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 68-76) ดังนี้ 

    คะแนนเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

        3.51–4.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับมาก 

        2.51–3.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

        1.51–2.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับนอย 

        1.00–1.50 หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด 

 6. การหาคุณภาพเครื่องมือ 

  6.1 นําแบบประเมินความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน 
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ไชยวานวิทยา ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสมและความตรง

เชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการหาดัชนีความสอดคลอง โดยมีผูทรงคุณวุฒิดานวิชาการและ 

การจัดการศึกษา จํานวน 5 คน ชุดเดิมในข้ันตอนท่ี 1 ขอท่ี 4 ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

        ให +1 เม่ือแนใจวาขอคําถามมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

        ให  0  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

        ให -1  เม่ือแนใจวาขอคําถามไมมีความเหมาะสมและสอดคลอง 

 พิจารณาตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหาและสิ่งท่ีตองการประเมิน เครื่องมือ โดยใช 

คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency) หรือ IOC มากกวา 0.50 ข้ึนไป (ลวน สายยศ และ 

อังคณา สายยศ, 2543: 249) ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ขอคําถามมีคา IOC เทากับ 1.00 ทุกขอ 

  6.1 นําแบบประเมินความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวาน

วิทยา ท่ีผานการคัดเลือกและปรับปรุงแลว ไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียน จํานวน 20 คน ท่ีไมใช

กลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหคุณภาพหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา         

(α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach, 1951 อางใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543: 

200) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.88 แสดงวา แบบประเมินความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการศึกษา

เพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” โรงเรียนไชยวานวิทยา มีความเชื่อม่ัน 

ท่ีเหมาะสมสามารถนําไปใชได 

 6.2 นําแบบประเมินความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษา

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียนไชยวาน

วิทยา ท่ีผานการปรับปรุงแกไขและวิเคราะหหาคุณภาพเรียบรอยแลว ไปดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุม

ตัวอยางในการวิจัยตอไป 

 7. การเก็บรวบรวมขอมูล 

     ผูวิจัยทําหนังสือขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามไปยังกลุมเปาหมาย 

 8. การวิเคราะหขอมูล 

     ผูวิจัยวิเคราะหความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีมีตอรูปแบบการจัดการศึกษา 

แบบมีสวนรวมเพ่ือเสริมสรางการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” ของโรงเรียน 

ไชยวานวิทยา 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ใชสถิติในการหาคุณภาพของเครื่องมือ และใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

          1.1 ตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคลองของแบบสนทนากลุม แบบสัมภาษณ กิจกรรม

การเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” แบบสอบถามประเมินตรวจสอบความเหมาะสมและ           

ความเปนไปไดของรูปแบบฯ และแบบสอบถามประเมินตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของ

คูมือฯ แบบประเมินผลการจัดการเรียนรู “การลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู” และแบบประเมินความพึงพอใจ 

จากผูทรงคุณวุฒ ิโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

 (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2543: 248-249) ดังสูตร 
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R
       IOC
Σ

=  

 

                เม่ือ     IOC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางคําถามกับวัตถุประสงค 

     

           RΣ   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 

                 N          แทน   จํานวนผูทรงคุณวุฒิ 
 

  1.2 หาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือ

ประกอบการดําเนินการตามรูปแบบการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม แบบประเมินผลการจัดการเรียนรู 

และแบบประเมินความพึงพอใจ ดวยสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach, 1951 อางใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543: 200) 
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           =α  คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 

            =n  จํานวนขอของแบบประเมิน 

          =2
iS   คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 

          =2
tS  คะแนนความแปรปรวนท้ังฉบับ 
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 2. สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการบรรยายขอมูล 

       สถิติพ้ืนฐานในการบรรยายขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติสําหรับการวิเคราะหขอมูล

ทางสังคมศาสตร (SPSS for Windows) ประกอบดวย 

        2.1 คารอยละ (Percentage) 

        2.2 คาเฉลี่ย (Mean) 

        2.3 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

     2.4 ความถ่ี ( f ) 

 


